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当日講師
中山 清司 先生
(一般社団法人 自閉症eサービス全国ネット

シニアアドバイザー)

開催日時 11月21日(土) 10：00～１2：30

実施方式 当日オンライン+後日オンデマンド

参加費用
4,400円
※国治研会員割引-1,000円、修了証+500円

申込締切 11月19日(木) 18:00

[セミナーお申込み／お問合せ] チャイルドライフ教育研修部 Tel: 042-641-5901 Email: edu@childlife.gr.jp

第239回国治研セミナー
「子どもと大人の感情コントロール

ストレスコーピング(対処法)」

発達が気になる子どもの感情や大人自身の感情

との向き合い方や3つのストレスコーピング活用

例、アンガーマネジメントの考え方など、指導経験

が豊富な伊丹昌一先生より、事例を交え、子ども

も大人も感情とうまく付き合う、より良い関係を

築く為のヒントやアイデアをご教示いただきます。

第50回ベルテール教育セミナー

TEACCHの理念や手法に精通され、強度行動障害

支援にも長年携わって来られた、中山清司先生より

「氷山モデルによる支援の意義とは」「行動上の問題

をどのように理解し、解決するか」「ASDの子どもの

特性を踏まえた基本的な対応」などについて、豊富

な実践経験に基づき、丁寧に解説していただきます。

「行動上の問題の理解から支援へつなぐ」

–評価から構造化、実践まで-

当日講師
伊丹 昌一 先生
(梅花女子大学心理こども学部心理学科教授

公認心理師、特別支援教育士SV、介護福祉士)

開催日時 12月18日(金) 10：05～１2：00

実施方式 当日オンライン+後日オンデマンド

参加費用
2,200円 (税込)

※ベルテール保護者 ADC協同組合員 無料

※修了証(PDF発行)付き +500円

申込締切 12月16日(水) 18:00

ベルテール八王子堀之内園の児童が面接練習に参加しました！通所

八王子堀之内園では、毎年9月・10月に、将来の進学や就労を見据えた面接練習に取り組んでいます。

面接練習の目的は、面接の基本的なマナーを身につけるとともに、自分の考えや強み、希望を相手

に分かりやすく伝える力を育てることです。具体的には、入退室の手順、挨拶やお辞儀の仕方、相手

の目を見て話を聞く姿勢、質問の意図を理解して答える力、自分のことを自分の言葉で伝える力など

を練習しています。また緊張する場面でも落ち着いて行動し、分からない質問には適切に対応する

力を養うことも大切にしています。

中学生は高校受験の面接、高校生は社会人に向けた実習面談を想定し、それぞれの段階に応じた

実践的な練習を行っています。繰り返し練習することで、自信を持って受け答えができるようになり、

本番でも自分の力を発揮できることを目指しています。10月19日には、庄司代表と水越理事が面接

官役を務め、本番を意識した緊張感のある環境で練習を行いました。今後も、一人ひとりが自分の

考えを伝える力や、社会の中で必要となるコミュニケーション力を身につけ、進学・就労・社会参加へ

と繋げていきます。

▲面接室に入ってお辞儀から▲

▲本番さながらの緊張感の中で▲

[参加した児童のコメント]

「みんな今回の面接で気づいたことが多いと思います。私たちは気づいたことを

生かして、夢に向かって頑張ろうと思います。これからも応援してください！」
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