
ベルテール西あさか園 (児童発達支援／放課後等デイサービス 多機能型)
[住所] 埼玉県朝霞市西弁財2-5-12      [Tel] 0484-85-8877

ベルテール通信 ６月号
2026年6月22日発行

一般社団法人

チャイルドライフ

制作担当: 山田 (南大沢園)

縄手 (教育研修)

教育研修

当日講師

中川 恭子 先生
(カウンセリングルーム東久留米代表

看護師 産業カウンセラー)

開催日時 6月4日(木) 10：05～１2：00

実施方式 当日オンライン+後日オンデマンド

参加費用
ベルテール利用者／ADC協同組合員
参加無料 ※修了証+500円

申込締切 6月2日(火) 18:00

[セミナーお申込み／お問合せ] チャイルドライフ教育研修部 Tel: 042-641-5901 Email: edu@childlife.gr.jp

第47回ベルテール教育セミナー
「認知行動療法でヘルシーに暮らそう」

-不安やストレスのセルフケアに
認知行動療法を活用しよう-

不安やストレスの正体や生まれる原因、認知行動療法の

基本的な理解、マインドフルネスとセルフモニタリングの

応用など健康で穏やかな日常を送る為のヒントやアイデア

を、多くの相談支援に関わって来られた中川恭子先生より、

イメージ化した具体例を交え優しく丁寧に解説いたします。

第234回国治研セミナー

エアーズ博士が体系化した「感覚統合理論」の基礎的理解

をお持ちの方を対象に、人の行動の背景にある「感覚統合

の問題」をどのように評価し、支援して行くべきかについて、

実践に繋がる力を身につけていただけるよう、日本感覚

統合学会前会長の土田玲子先生よりご講義いただきます。

法人 通所支援ベルテール3施設 新規オープンのお知らせ

当日講師

土田 玲子 先生
(日本感覚統合学会元会長 日本DCD学会理事

NPO法人なごみの杜代表理事 作業療法士

日本LD学会特別支援教育士SV)

開催日時 6月20日(土) 10：00～１2：30

実施方式 当日オンライン   

参加費用
4,400円

※国治研会員割引-1,000円、修了証+500円

申込締切 6月18日(木) 18:00

この度、チャイルドライフでは、2026年5月1日付けで、

千葉県内に1施設、埼玉県内に2施設を新たに開設する

運びとなりましたので、ご案内申し上げます。

既存の施設に加えて、児童1人１人の発達段階や特性に

応じたきめ細やかな支援を引き続き行ってまいります。

今後とも変わらぬご理解とご支援を賜りますよう心より

お願い申し上げます。

ベルテールかすみ園 (放課後等デイサービス アドバンス型)
[住所] 埼玉県朝霞市膝折町1-10-8   [Tel] 0484-24-8875

プログラム例
ライフスキルトレーニング、集団活動、職場体験、

ソーシャルスキルトレーニング

施設紹介
・18歳以上の自立に向け、各自で健康管理や
スケジュール管理を行います。

・基本的生活習慣を身に付け、1人1人が得意な

ことを伸ばせるよう支援いたします。

プログラム例
ライフスキルトレーニング、集団活動

(ボードゲーム療育／ミーティング)、ICT療育

施設紹介
・18歳以上の自立に向けた高学年クラスとして、
各自で健康管理やスケジュール管理を行います。

・集団活動やライフスキルを取り入れた療育を

行います。

・児童が主体となるミーティングや、ボードゲーム
  を使ってコミュニケーションを育みます。

ベルテール木更津はとりの園 (放課後等デイサービス アドバンス型)
[住所] 千葉県木更津市羽鳥野4-1-35   [Tel] 0438-55-0351

プログラム例
個別療育プログラム、小集団活動、

ライフスキルトレーニング

施設紹介
・5領域を含めた総合的支援を日々の活動に
取り入れます。

・発達や興味に応じ、知育玩具を教材に使い、
遊びを通して学びます。

・児童発達支援と放課後等デイサービスの

多機能型施設です。

「感覚統合の考え方を活かした発達支援」

-実践のあり方を考える-
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